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Pandemija virusa Covid-19 je v nase vsakdanje Zivljenje prinesla dramati¢ne spremembe. Kriza ima mocan
vpliv na ljudi po vsem svetu, njen potencial za povzrocanje gospodarske Skode in rusenje drzavnih
zdravstvenih sistemov je pravzaprav kataklizmicen. Velike krize imajo potencial tudi za poslabsanje
duSevnega zdravja in ponujajo se sugestije, da se lahko v ¢asu krize okrepijo razlicne oblike zasvojenosti.

Nekatere raziskave so pokazale, da so nacionalne financne krize v bliznji preteklosti vplivale tudi na
vedenje ljudi v zvezi z igranjem iger na sreco.

V Casu koronavirusa, ki ob vrhovih kuzenja prebivalstva povzroca zapiranje regij ali celo celotnih drzav, se
velik del igranja na sreco seli na splet. Obdobje med dvema valoma pa Zivljenje zopet vrne v precej
normalne tirnice in takrat je ponovno mozno obiskati igralnice, salone, stavnice itd.

Dokler nimamo cepiva, je edini recept za normalno Zivljenje celotne druzbe, da skusamo Sirjenje okuzbe
¢im bolj omejevati. Zato je zelo pomembno, da smo o teh receh kar najbolje pouceni in da svoje
informacije pridobivamo iz virov, ki jim lahko povsem zaupamo.

Virus Covid-19 in kje pridobivati informacije

O virusu je na voljo veliko informacij in s tem, ko se opravlja vse vecC raziskav, postajajo te informacije
tudi vse bolj natan¢ne. Podobno je mogoce trditi tudi za pristope k zdravljenju okuzbe. Tudi na tem
podrocju je znanija in izkusenj veliko ve¢, kot jih je bilo v trenutku vdora virusa v Evropo in kasneje tudi v
Slovenijo.

O virusu se ogromno informacij pojavlja na socialnih omreZjih, zal so te informacije velikokrat netocne.

Se ve¢, na spletu so se v zvezi virusom Covid-19 pojavile Stevilne teorije, ki lahko ljudem povzrocijo veliko
Skode. Nekateri so priCeli o virusu razsirjati informacije, ki so v popolnem nasprotju z znanji pridobljenimi
z znanstvenimi metodami. To ni samo slovenska posebnost, tako je po vsem svetu.

Te teorije naletijo pri mnogih ljudeh na dober odziv, kajti ponujajo resitve, ki jih je lazje izvajati od tistih
tezjih in bolj omejevalnih, ki pa lahko resni¢no pomagajo. Ljudem dajejo lazne upe, zaradi ¢esar se kot
druzba veliko bolj izpostavljamo okuzbam.




Viri, ki so vredni zaupanja:

Svetujemo vam, da vire iz katerih pridobivate informacije, omejite na minimum. Izberite izkljucno le tiste
vire, ki so vredni zaupanja. Na ta nacin boste imeli ves ¢as jasno sliko o aktualnem polozaju v zvezi s
Covid-19. S takim ravnanjem hkrati pomagate pri zaustavitvi razSirjanja dezinformacij in posledi¢cnemu
kaosu, ki ga povzrocajo tako nasprotujoce si informacije.

V Sloveniji je najboljsi naslov za iskanje informacij Nacionalni institut za javno zdravje (NIJZ).

Aktualne informacije lahko poiscete tudi na spletni strani Urada vlade za komuniciranje.

NajnovejSe podatke o Stevilu okuzb v Sloveniji in razli¢no statistiko lahko najdete na spletni strani, ki jo
ustvarja skupina prostovoljcev: Covid-19 sledilnik

Najnovejse podatke o okuzbah po vsem svetu najdete na: https://www.worldometers.info/coronavirus/

Pomagajte zajeziti Sirjenje dezinformacij o virusu

Na spodniji infografiki je zelo nazorno prikazano, kako pomembno vlogo ima vsak med nami, tako pri
razSirjanju, kot tudi pri zajezitvi informacij.
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PRIPOROCILA:

Opustite igranje
iger na sreco!

>

Za opustitev iger na sreco ni nikoli prezgodaj! Dalj ¢asa, kot odlasate, bolj se
poglablja financna luknja, ki ste jo doslej ustvarili s hazardiranjem. Istocasno se
povecuje tudi vase tveganje za izgubo sluzbe, partnerja, druzine ali zdravija.

Za zmeraj morate pozabiti na denar, ki ste ga zaigrali. Nehajte loviti vas izgubljeni
zaklad z nadaljnjim hazardiranjem, saj tega denarja ni ve¢ mogoce povrniti!

S podpisom posebne izjave uveljavite samoprepoved igranja na sreco za celotno

Uporabite obmocje Slovenije. Prepoved velja povsod, kjer je za igranje na sreco potrebna
moznost za ) osebna identifikacija. Velja torej za igralnice, igralne salone ter online igranje na
samoprepoved: spletnih straneh Loterije in Sportne loterije Slovenije. Natan¢nejSa navodila najdete
na nasi spletni strani.
Na voljo so Na voljo so v Mariboru in v Ljubljani. Ob vstopu v program terapij vas testiramo,
brezplacne ) potrebna je tudi popolna abstinenca od iger na sre¢o. Pomoc v obliki terapije
psihoterapije: nudimo tudi bliznjim osebam hazarderja.
Na nasSo Stevilko 040 88 99 18 nam posljite sporocilo, da Zelite prejemati
Prijavite se za motivacijska sms sporocila in 30 dni boste vsak dan prejeli po en sms.
prejem dnevnih Na sms sporocila se lahko narodite tudi tako, ¢e nam piete na na$ naslov
sms sporocil: pomoc@mladihazarder.si
% Spletna stran: ‘\\ Kontakt: ) Email:

http://www.mladihazarder.si
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